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L ' Alopecia Fibrosante Frontale ( AFF ) e' una progressiva alopecia cicatriziale acquisita primitiva 

linfocitaria descritta da Kossard nel 1994. La malattia, che produce un progressivo arretramento 

dell' attaccatura dei capelli, sta diventando sempre piu' frequente in tutto il mondo. 

La maggior parte dei casi riportati in letteratura e' stata osservata in donne caucasiche in post-

menopausa ma non e' rara nelle pazienti di razza nera ed e' poco frequente nella razza asiatica e nel 

maschio. 

La valutazione degli aspetti clinici ( banda alopecica cicatriziale localizzata a livello dell' 

attaccatura fronto-temporo-paretale ) istopatologici ( variante del lichen plano pilare ? ) e 

dermoscopici ( lonely hair ) permette di riconoscere la malattia con un giusto inquadramento 

diagnostico e terapeutico. 

 


