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Descritto per la prima volta da Pringle nel 1895 il Lichen planopilaris, anche conosciuto come 

lichen follicolare e lichen planus follicolare, è un raro disordine infiammatorio cutaneo linfocito-

mediato che interessa selettivamente il follicolo pilifero. 

È la più frequenta causa di alopecia cicatriziale a fisiopatologia non chiara, sebbene sia 

generalmente ammessa una eziopatogenesi autoimmune. Interessa più frequentemente il sesso 

femminile e l’eta di comparsa é generalmente tra i 40 ed i 60 aa. 

Se ne riconoscono 3 varianti: la forma classica, l’alopecia frontale fibrosante e la sindrome di 

Lassueur Graham-Little Piccardi. 

Questa condizione può essere causa di importanti implicazioni psicologiche, il management è 

spesso molto impegnativo e le recidive sono molto comuni dopo trattamenti sistemici e/o locali. 

 


