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L’area vulvare e dintorni, in quanto confine fra diversi apparati – genitale, urinario e digerente – è 

frequentemente bersaglio di varie infezioni ed in particolare di quelle dermatofitiche. 

Si tratta infatti di microambienti a temperature ed umidità elevate, con PH tendente all’alcalinità, un 

debole potere barriera e soprattutto notevolmente influenzate da svariati fattori esterni ed interni, ed 

in particolare dalle variazioni ormonali. 

Ciò si traduce nella pratica clinica quotidiana con il riscontro di un ampio e polimorfo spettro di quadri 

clinici, talora anche di difficile individuazione ed inquadramento. 

E’ quindi utile rivedere questo complesso capitolo che può anche in talune evenienze assumere il ruolo 

di una vera e propria sfida per il diagnosta e il terapeuta. 

 


