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Presentiamo il caso clinico di un uomo, di 33 anni, di origine africana, che giunge alla nostra 

osservazione per la valutazione di una lesione pigmentata a livello del volto, asintomatica, insorta da 

circa un anno. Clinicamente la lesione coinvolge il solco naso-genieno di sinistra e si presenta 

irregolare, piana, di colore marrone scuro. Nella porzione sovra labiale si apprezzano inoltre due aree 

più scure, palpabili, rotondeggianti. L’esame demoscopico evidenzia uno pseudo - reticolo diffuso e 

due aree caratterizzate da pigmentazione più scura ed obliterazione degli osti follicolari. Abbiamo 

effettuato due prelievi bioptici con punch da 4 mm, rispettivamente a livello della porzione di lesione 

piana ed a livello di una delle due porzioni rilevate. Nonostante il pattern demoscopico suggestivo per 

lesione melanocitaria, l’esame istopatologico ha rivelato la presenza di lichen planus follicolare, 

associato a nevo dermico. Questo caso clinico sottolinea la difficoltà  nella diagnosi differenziale clinica 

e demoscopica delle lesioni pigmentate del volto, soprattutto nelle persone di colore. 

 


